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RECENZJA PRACY DOKTORSKIEJ

Mgr Halina Aleksiejuk (mniszka Nikotaja). Istota prawostawnego monastycyzmu. Rozprawa
doktorska napisana na Wydziale Teologicznym Chrzescijanskiej Akademii Teologicznej pod

kierunkiem naukowym Metropolity prof. zw. dr. hab. Sawy (Hrycuniaka). Warszawa 2019
ss. 269 (komputeropis).

L Ocena merytoryczna rozprawy

Autorka w swojej rozprawie skoncentrowala sie na przedstawieniu szeregu zagadnief,
ktére, w jej rozumieniu, pomocne sa W zrozumieniu istoty prawostawnego monastycyzmu.
Celem przeprowadzonych badan naukowych ,bylo okreslenie powodow ideologicznych i
teologicznych kryjacych si¢ za istnieniem prawostawnego monastycyzmu, sensu, to znaczy
celu jaki mnisi pragna osiagna¢ prowadzac specyficzny tryb zycia, istoty, to znaczy tego, na
czym tak naprawde polega — z czym wiaze si¢ w praktyce zycie monastyczne, oraz specyfiki
prawostawnego monastycyzmu” (s. 9). W nawiazaniu do wskazanego celu podjete] pracy
naukowej mgr Halina Aleksiejuk dookreslita, ze jej intencja jest wykazanie, ze prawostawny
monastycyzm bazuje na biblijno-dogmatycznym nauczaniu Kosciota prawostawnego oraz
stanowi . wierna realizacje nauki ewangelicznej i dazenia do ostatecznego celu kazdego
chrzescijanina, to znaczy przebostwienia” (s. 9). Aby dowiesc tezy o oddziatywaniu
srodowiska monastycznego na Cerkiew, cale spoleczenstwo oraz poszczegdlnych chrzescijan
przebadata wybrane dziela z literatury patrystycznej i ascetycznej. W odniesieniu do tak
zarysowanego celu rozprawy zostal sformutowany problem badawczy jakim jest ,istota, sens
i specyfika prawostawnego monastycyzmu™ (s. 9). Wedlug Autorki zycie monastyczne to
rzeczywistos¢ ztozona, w ramach ktorej poszczegoOlne czesci sktadowe sa miedzy soba
powiazane i pozostajace w zwiazku zaleznosci. W ramach tego zwigzku wspotzaleznosci
wszystkiego, co si¢ sklada na zycie monastyczne, nalezy wzia¢ pod uwage: lokalizacj¢
danego osrodka monastycznego, forme zycia mnichow oraz sytuacje egzystencjalng kazdego
z mnichow (por. s. 9). Gloéwna teza rozprawy wymagata uwzglednienia dwoch zalozen
merytorycznych, a mianowicie: faktu, ze pewne elementy zycia monastycznego istnialty w

okresie powstawania zaroéwno Starego, jak 1 Nowego Testamentu oraz przestanki
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antropologicznej, czyli faktu, ze czlowiek pomimo grzechu Pierwszych Rodzicow, jest bytem

dazacym do Boga, a w urzeczywistnieniu tego dazenia pomaga zycie monastyczne (por. s. 9).

Rozprawa doktorska Mniszki Nikotai sktada sie ze Wstepu (s. 5-17), siedmiu rozdziatow
(s. 18-242), Zakonczenia (s. 243-246) i Bibliografii (s. 247-335). Ponadto, jest jeszcze krotkie
Streszczenie (s. 266-267) 1 Summary (s. 268-269). Caloksztalt struktury pracy jest
metodologicznie poprawny 1 przejrzysty. Autorka tworzyla strukture pracy z przemyslana
koncepcja swego dziela. Swiadcza o tym wprowadzenia do wszystkich siedmiu rozdziatow
(por. s. 18, 58, 93, 113, 129-130, 205-206, 224), zawierajace uzasadnienie tematu
przewodniego oraz sposobu opracowania podjetego zagadnienia. W zakonczeniu kazdego z
rozdzialéw jest podsumowanie zawierajace syntetycznie przedstawione osiagnig¢cia badawcze

(por. s. 56-57,91-92, 111-112, 128, 203-204, 222-223, 242).

Wstep zostal precyzyjnie przygotowany pod wzgledem formalnym. Autorka, po
wprowadzeniu w problematyke, wskazala w nim problem badawczy rozprawy, cel pracy,
metodologie, literature zrodtowa oraz istotne — jej zdaniem — opracowania, a takze strukturg
pracy. Omawiajac dotychczasowy stan badan Mniszka Nikotaja zaznaczyta, iz opublikowane
w jezyku polskim ksiazki i artykuly naukowe, ktore dotycza monastycyzmu ,,skupiaja sie
przewaznie na historii monasterow na terenie Polski” (s. 8). Jej zdaniem ,Wyraznie brak w
jezyku polskim pozycji, ktére zaprezentowalyby monastycyzm prawostawny w sposob
obszerny i systematyczny, w ktorej dokonano by syntezy — wyboru z literatury patrystycznej i
ascetycznej — z mysla o przedstawieniu integralnego obrazu. Uzmystowienie sobie tego, skad
czerpie swe zrodlo — nie tylko historycznie, — jaki jest gleboki sens, cel i zycie w
monastycyzmie, wymaga przestudiowania ogromnej ilosci dziet z tej dziedziny,
przedstawiajacych rozne aspekty zycia monastycznego.” (s. 8). Autorka podkresla, ze
.Wspolczesna literatura omawiajaca monastycyzm w sposob analityczny i jednoczesnie na
swoj sposob apologetyczny nie zostala przettumaczona na jezyk polski” (s. 8). Ta teza
mniszki Nikotai jest godna gruntowniejszej refleksji. Szkoda, ze w przypisie nie podata ona
przyktadow dziet, napisanych w jezykach obcych, ktére wnosza analityczno-apologetyczne
spojrzenie na monastycyzm prawostawny. Sposrod polskich autorow, ktorzy prowadza
badania nad historia monastycyzmu i osrodkéw monastycznych oraz istota monastycyzmu,
we Wstepie, zostali wskazani: bp dr hab. Andrzej Borkowski, abp Jakub (Kostiuczuk), bp dr
hab. Warsonofiusz (Doroszkiewicz), prof. dr hab. Antoni Mironowicz, dr Grzegorz
Kupranowicz, ks. dr Wlodzimierz Misijuk (autor monografii pt. Przewodniciwo duchowe w

monastycyzmie prawostawnym — Lublin 2014) czy s.p. o. dr Gabriel (Jerzy Giba). W naszym
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kraju popularyzacja literatury hagiograficznej i monastycznej dokonuje si¢ za sprawg
thumaczen (gléwnie z jezykow: rosyjskiego 1 greckiego), ktore publikuje Wydawnictwo
Bratczyk”. W celach katechetycznych zostala przygotowana przez Mirostawa Filimoniuka i
Jerzego Kuzmiuka oraz wydana drukiem ksiazka pt. Monastycyzm: szkic historyczny:
materialy pomocnicze z katechezy dla nauczycieli i wuczniow gimnazjow i szkol
pogimnazjalnych (Biatystok 2000). Zdaniem Doktorantki ,,Wyraznie brak w jezyku polskim
pozycji, ktore zaprezentowatlyby monastycyzm prawostawny w sposob obszerny i
systematyczny, w ktorej dokonano by syntezy — wyboru z literatury patrystycznej i
ascetyczne] — z mysla o przedstawieniu integralnego obrazu.” (s. 8). Ow zauwazalny brak
monografii, w ktérej zawarta bytaby synteza uwzgledniajaca odniesienie do literatury
patrystycznej i dziet ascetycznych zapewne zainspirowal mniszke Nikotaje do podjecia badan
nad istota prawostawnego monastycyzmu. Juz we Wstepie Autorka rozprawy napisata, ze
syntetyczne ujecie tego wszystkiego, co sklada si¢ na istot¢ zycia monastycznego ,,wymaga
przestudiowania ogromnej ilosci dziet z tej dziedziny” (s. 8). Nalezy pochwali¢ Doktorantke
za odwage. Cho¢ miata Swiadomos¢, ze przedstawienie monastycyzmu w sposob
wielostronny nie jest mozliwe w jednej pracy, to jednak podjeta si¢ tego trudnego zadania,
wymagajgcego syntezy wiedzy teologiczno-duchowej i historycznej. Z pewnoscig na
ostateczny ksztalt wizji prawostawnego monastycyzmu miato réwniez wpltyw jej wiasne

doswiadczenie bycia prawostawna mniszka.

Piszac rozprawe Autorka zastosowala metode monograficzno-opisowa oraz metode
historyczno-poréwnawcza. W swoich analizach uwzglednita rowniez wspoiczesng literature
ascetyczno-religijna i material filmowy (por. s. 10). Do zrodet zaliczyta Pismo Swigte oraz
literature patrystyczng. Sposrod wielu dziel powstalych w okresie patrystycznym za
szczegdlnie istotne dla rozwazan o istocie monastycyzmu chrzescijanstwa wschodniego
uznata tworczosé¢ teologiczno-ascetyczng: $w. Bazylego Wielkiego, sw. Grzegorza z Nyssy,
$w. Jana Kasjana, $w. Makarego Egipskiego, $w. Jana Klimaka, sw. Teodora Studyty,
Ewagriusza z Pontu, $w. Symeona Nowego Teologa oraz Apofiegmaty Ojcow Pustyni i
niektore z dziet wchodzacych w sklad Filokalii. Z grupy dziel, zaliczonych do opracowan
wskazata na dziewietnastowieczna monografie P.S. Kazanskiego, pt. Istorija prawostawnogo
monaszestwa na Wostokie (1854, reprint 2000). Za catkowicie zasadne nalezy uznac
wykorzystanie w pracy dziet napisanych w jezykach: francuskim, rosyjskim i angielskich,

napisanych przez wspotczesnych teologow chrzescijanskich.



W nastepujacych po Wsiepie siedmiu rozdziatach Autorka skupita si¢ na ukazaniu

istotnych zagadnien pomocnych w ukazaniu istoty prawostawnego monastycyzmu,

W pierwszym rozdziale rozprawy zostata przedstawiona geneza i rozwdj monastycyzmu.
Punktem wyjscia sa rozwazania biblijne, dotyczace wybranych osob zarowno ze Starego, jak i
Nowego Testamentu, gdyz stanowia one ponadczasowg egzemplifikacje postaw w zyciu
monastycznym oraz $wiadectwo pragnien ludzi dazacych do bliskosci z Bogiem. Nastepnie
zostaly przeanalizowane zasadnicze etapy rozwoju zycia monastycznego na chrzescijanskim
Wschodzie w uktadzie geograficzno-historycznym. Autorka omawia monastycyzm na
terenach: Egiptu, Palestyny i Synaju, Syrii i Mezopotamii, w Konstantynopolou (w wiekach
IV-VIII), Cesarstwie Bizantynskim (w wiekach IX-XV), po upadku Konstantynopola (w 1453

r.) oraz monastycyzm na ziemiach stowianskich.

W drugim rozdziale zostaly ukazane biblijno-dogmatyczne podstawy monastycyzmu.
Sposrod wielu istotnych zagadnien antropologicznych Autorka wybrala cztery, ktore zapewne
uznala za najbardziej istotne z doktrynalnego punktu widzenia. Wychodzac od faktu
stworzenia czlowieka na obraz i podobienstwo Boze, skupita si¢ na upadku pierwszych ludzi
oraz jego konsekwencjach dla calej rasy ludzkiej. Przedstawiajac istote relacji cztowieka z
Bogiem Doktorantka odwotata si¢ do rzeczywistosci wspotdziatania (gr. synergeia) wolnej
woli cztowieka z laska Boza. W ostatnim, czwartym punkcie, tego rozdzialu podjeta

teologiczna refleksje nad kategoria przebostwienia (gr. theosis).

Rozdzial trzeci stanowi wprowadzenie w istote i zasadnicze wymiary duchowosci
prawostawnej. Po doprecyzowaniu samego pojgcia duchowosci, Autorka opisala w
syntetycznej formie takie zagadnienia, jak: zycie chrzescijanskie w perspektywie
chrystocentrycznej, rola monastycyzmu jako czynnika ksztaltujacego duchowos¢
prawostawna, paschalny i eschatologiczny wymiar duchowosci prawostawnej oraz zycie
liturgiczne i posty. Ostatnie dwa punkty rozdziatu trzeciego dotycza postaw chrzescijanskich,
ktore swiadcza o dojrzatosci duchowej a zarazem sa niezbedne w codziennych zmaganiach
duchowych. W pierwszym z nich znalazt si¢ postulat urzeczywistniania pokornej mitosci, aby
stuzy¢ bliznim, a w drugim punkcie zostalo ukazane na czym polega wewnetrzna wolnosc

cztowieka otwartego na Boga i Jego dary.

W czwartym, bardzo krétkim rozdziale rozprawy Autorka bada zakresy pojeciowe ascezy
i mistyki. W zyciu monastycznym niezbedne s3 wysitki ascetyczne, ktore okresla si¢g w

teologii chrzescijanstwa wschodniego jako zmagania duchowe (cs. podwigi) oraz

4



kontemplacyjne otwarcie na Boga. Stad tez w prawoslawiu wyrdznia si¢ dwa etapy zycia
duchowego, a mianowicie: zycie ascetyczne (gr. praksis) oraz doswiadczenie mistyczno-

kontemplacyjne (gr. theoria).

Piaty rozdzial pt. Wiasciwosci zycia monastycznego, ma by¢ pomocg w zrozumieniu
bogactwa idei i praktyki monastycyzmu. Bycie mnichem czy mniszka wymaga wyrzeczenia
sie §wiata, trwania w stanie dziewictwa — czystosci duchowej, jak rowniez postuszefistwa i
rezygnacji z posiadania dobr materialnych. W procesie otwierania si¢ na Boga istotna jest
ciagla asceza ciala poprzez posty, nocne czuwania, wykonywanie pokionéw i prace rak
whasnych. Wielkie znaczenie w formacji monastycznej ma uczestnictwo w nabozenstwach i
Boskiej Liturgii oraz praktykowanie nieustannej modlitwy. Kazdy mnich w szczegolny
sposob jest wezwany do walki z namietnosciami/pozadliwosciami (gr. pathi), ktore pochodza

od ztych duchow.

W szostym rozdziale pracy zostaly przedstawione trzy zasadnicze formy zycia
monastycznego, a wiec: anachoretyzm, semi-anachoretyzm i cenobityzm. Wybdr takiej, a nie
innej formy zycia mniszego wymaga dobrego rozpoznania swej drogi zyciowej, w czym

zazwyczaj bardzo pomocny jest ojciec duchowy.

Ostatni, siodmy rozdziat monografii dotyczy roli monastycyzmu w zyciu Kosciota
prawostawnego. Autorka wskazata na cztery funkcje monasteru w tradycji chrzescijanstwa
wschodniego. Monaster to przede wszystkim duchowy szpital, zaréwno dla mnichéw, jak i
dla przybywajacych do niego pielgrzymow. Monaster jawi si¢ rowniez jako istotny autorytet
w kwestiach wiary i moralnosci chrzescijanskiej. Monaster na rézne sposoby oddziatuje na
zycie Cerkwi i spoteczenstwa. Monaster jest szczegolnym miejscem wzmozonej modlitwy i

intensywnego zycia liturgicznego.

W Zakonczeniu, ktore jest podsumowujaca czescia rozprawy, mniszka Nikotaja
przedstawia gtowne wnioski z przeprowadzonych badan. Jej zamiarem bylo przedstawienie
,0golnego obrazu monastycyzmu jako calosci” 1 w zwiazku z tym sama postuluje, aby
napisana przez nia rozprawe nalezy traktowac jedynie jako ,.zaczatek do szerszej dyskusji na
temat monastycyzmu” (s. 246). Urzeczywistnione w rozprawie ukierunkowanie programu
badawczego spowodowato bardzo pobiezne przedstawienie wigkszosci  analizowanych
probleméw, co rodzi poczucie pewnego niedosytu. Sama Autorka jest tego w petni Swiadoma.
Napisata bowiem: ,wiele kwestii zostato zasygnalizowanych zaledwie w wymiarze

potrzebnym do prezentacji ruchu monastycznego, cho¢ zastuguja one na osobne opracowanie

S



i analize” (s. 246). Za cenne nalezy uzna¢ wskazanie kierunkow dalszych badan nad
monastycyzmem prawostawnym, a mianowicie kwesti¢ porownania roznych jego form
organizacyjnych w réznych regionach Swiata, jak rowniez porownanie monastycyzmu
prawostawnego z monastycyzmem rzymskokatolickim. Z pewnoscia, warto rowniez byloby
gruntownie przebada¢ oddziatywanie monastycyzmu na Kosciot prawostawny jako wspolnote
wierzacych oraz na spofeczenstwo. We wspodlczesnym Swiecie bardzo przydatne bylyby
studia nad istota i formami ascezy monastycznej oraz wykorzystania ascetycznych zmagan
duchowych w zwyczajnym zyciu chrzescijanskim. (por. s. 246). Problematyka monastycyzmu
jest bardzo rozlegla. Zaproponowane przez Autorke kierunki dalszych badan sa w pelni

zasadne.

Ogolnie podsumowujac rozprawe nalezy wskazac, iz jest to dzieto wartosciowe. Mniszka
Nikotaja dokonata proby przyblizenia istoty monastycyzmu chrzescijanstwa wschodniego. Jej
praca stanowi rodzaj wprowadzenia w ztozong problematyke rzeczywistosci monastycznej, co
wymagato od niej wiedzy historyczno-dogmatyczno-pastoralnej. Z punktu widzenia
recenzenta rodzi sie pytanie o to, w jakim stopniu analizy historyczno-dogmatyczno-
duchowo-pastoralne przeprowadzone przez Autorke sa wystarczajace dla dookreslenia istoty
monastycyzmu prawostawnego. Czy nie nalezalo jednak bardziej si¢ skupic albo na
problematyce historycznej, albo na problematyce teologiczno-ascetycznej w odniesieniu do
monastycyzmu? Wybor mniejszej liczby probleméw badawczych z pewnoscia zaowocowatby
bardziej wnikliwymi analizami. W odniesieniu do tytutu pierwszego rozdziatu (s. 18) pojawia
sie pytanie, dlaczego on nie zostal sformutowany: ,Geneza i rozwdj monastycyzmu”? W
rozdziale drugim (s. 58-92), przedstawiajacym biblijno-dogmatyczne  podstawy
monastycyzmu,  zdaniem  recenzenta, zabraklo odniesien  chrystologicznych i
pneumatologicznych. Wszak bez odniesienia do zbawczego dziela Syna Bozego Jezusa
Chrystusa (ze szczegdlnym wskazaniem na Jego Wecielenie, $mier¢, Zmartwychwstanie) oraz
do eklezjotworczej i przemieniajacej obecnosci Ducha Swietego trudno jest zrozumiec istote
wspoldziatania (gr. synergeia) taski Bozej i wolnej woli cziowieka oraz misterium
przebostwienia (gr. theosis). Cho¢ obecne sa w korpusie rozdziatu drugiego odniesienia do
Chrystusa i Ducha Swietego, to jednak ze spisu tresci nie wynika, ze dokonata si¢ zasadnicza
zmiana w kondycji ludzkiej w wyniku przyjscia Boga na $wiat. W rozdziale trzecim,
zatytutowanym Duchowos¢ prawostawna, uktad paragrafow nie jest do konca konsekwentny.
Autorka stusznie rozpoczeta go od proby doprecyzowania pojecia ,,duchowos¢™ i wskazania

na fakt, ze zycie chrzescijanskie jest zyciem w Chrystusie. Jako logicznego przedtuzenia



rozwazan chrystologicznych nalezatoby si¢ spodziewac¢ kolejnego paragrafu o paschalnym i
eschatologicznym wymiarze duchowosci prawostawnej (por. 3.4, s. 102), a tymczasem w
tekscie pojawia si¢ paragraf o roli monastycyzmu w procesie ksztattowania duchowosci
prawostawnej (por. 3.3. s. 98). Zabrakto wyeksponowania roli Ducha Swigtego w odniesieniu
do duchowosci prawostawnej. W pelni zasadne jest ukazanie zwiazkéw pomiedzy
duchowoscia prawostawna a zyciem liturgicznym (3.5). Natomiast nie do konca wydaje si¢
by¢ logiczne wyeksponowanie znaczenia postow w odniesieniu do ogélnych rozwazan o
duchowosci prawostawnej, zwlaszcza, ze kwestie zwigzane z postami pojawiajg si¢ w
podpunkcie/paragrafie 5.5.1 (s. 175-177). Dlaczego w rozprawie nie zostaly ukazane inne
istotne cechy czy tez rysy duchowosci prawostawnej, jak np. ze jest to rzeczywistosc:
biblijna, teologiczna, apofatyczna, trynitarna, maryjna, eklezjalna, terapeutyczna czy
kosmiczna? W rozdziale czwartym, pt. Prawoslawna asceza i mistyka, zostaly omowione
jeszcze dwie cechy duchowosci prawostawnej, a mianowicie: ascetyczna i mistyczna. Czy nie
nalezato rozdziatu czwartego polaczy¢ z rozdzialem trzecim, aby w kompleksowy sposob
przedstawi¢ istotne zagadnienia pomocne w ukazaniu, czym w swej istocie jest duchowos¢
prawostawna? W odczuciu recenzenta sformutowanie tytutu punktu 4.2 — Fenomen ascezy i
mistyki w prawostawiu (s. 114) nie jest w petni adekwatny do jego tresci. Desygnat pojecia
_fenomen” odnosi si¢ do tego, co jest dane w poznaniu zmystowym, a wigc obrazy, dZzwigki,
zapachy, smaki (gr. phainomenon — obserwowany). Rozwazania Autorki nie sa jedynie prosta
konstatacja zewnetrznego i zmystowego postrzegania ascezy i mistyki w prawostawiu, lecz

analiza teologiczno-duchowo-terapeutyczna.

1L Ocena formalna rozprawy

Rozprawa mgr Haliny Aleksiejuk (mniszki Nikotai) jest interesujacym studium
analityczno-historyczno-syntetycznym, napisanym zgodnie z zasadami metodologii pracy
naukowej. Tok wywodow zostal przedstawiony w rzeczowym, precyzyjnym, komentujacym
jezyku z poprawnym uzyciem terminologii teologicznej. Struktura pracy w ogblnym zarysie
jest dobrze zaplanowana. Nalezalo jednak tresci skiadajgce si¢ na poszczegolne rozdziaty
przedstawi¢ w formie mniejszych czesci sktadowych, a wiec nie tylko punktow, ale i
podpunktow/paragrafow (jak zostaty podzielone punkty: 1.3 oraz 5.5). Kazdy z rozdzialow

rozpoczyna si¢ wprowadzeniem a koficzy podsumowaniem, zawierajacym odkrycia z



analizowanych tresci. Zdarzaja sie potkniecia stylistyczne i gramatyczne. W pracy nie ma
konsekwencji w odniesieniu do poje¢ greckich, albo sa pisane czcionka grecka, albo w
transliteracji. Technika zapisu bibliograficznego zasadniczo jest poprawna. Podziat
bibliografii na zrodta (Pismo Swiete i teksty liturgiczne), dzieta patrystyczne, zbiory literatury
ascetycznej, dzieta autorow monastycznych i swigtych, stowniki, leksykony i encyklopedie,
literature przedmiotu, opracowania i netografi¢ jest logiczny i uzasadniony. Autorka
korzystata z wielu dziet w jezykach: polskim, francuskim, angielskim i rosyjskim. Zdarza sig,
ze w wykazie bibliograficznym niektore rozdziaty monografii czy artykuty naukowe nie majg

podanych zakreséw numerow stron.

Rozprawa Doktorantki stanowi dobra podstawe do przygotowania kilku artykutow.

Podniesione w recenzji watpliwosci i pytania i nie pomniejszaja wartosci pracy.

III.  Whniosek koncowy

Krytyczny przeglad recenzowanej rozprawy pozwala stwierdzi¢, ze stanowi ona
dojrzata prace badawcza, ujawniajaca sprawnos¢ metodologiczng i znaczne wartosci
merytoryczne. Autorka rozprawy w wystarczajacym stopniu zrealizowata postawione przed
soba zadanie, wykazujac sie¢ znajomoscia historii monastycyzmu chrzescijanstwa
wschodniego oraz dogmatyki i duchowosci prawostawnej. Z tych tez powodow, z caltym
przekonaniem, stwierdzam, iz rozprawa mgr Haliny Aleksiejuk (mniszki Nikotai) spetnia
wymogi stawiane tego rodzaju pracom naukowym i stawiam wniosek o kontynuowanie

przewodu doktorskiego.

Lublin, 21 listopada 2019 r.
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