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Rozwijaj kompetencje. Wspieraj ludzi. Działaj z wartościami.

Studia podyplomowe „Coaching i Mentoring w ujęciu chrześcijańskim”
to unikalny projekt edukacyjny realizowany przez Chrześcijańską Akademię

Teologiczną w oparciu o licencję CoachWise.Org™ - uznaną organizację szkoleniową
specjalizującą się w rozwoju kompetencji coachingowych i mentoringowych. 

PROGRAM

 

COACHING I MENTORING 
W UJĘCIU CHRZEŚCIJAŃSKIM

Program kształcenia oparty o ponad 20 lat doświadczeń i metodykę CoachWise ™,
której wysoki standard potwierdza międzynarodowa akredytacja International Coaching
Federation (Level 1).

Został zaprojektowany tak, aby łączyć rzetelną wiedzę teoretyczną z intensywną praktyką,
przygotowując słuchaczy do profesjonalnego prowadzenia procesów coachingowych
i mentoringowych.

Liderami studiów są wyjątkowi eksperci: 
dr Piotr Nowak – teolog, pedagog, ekspert coachingu i mentoringu w ujęciu chrześcijańskim
Joanna Baranowska-Hanus – ICF Master Coach, Egzaminatorka, Dyrektor Merytoryczna
CoachWise™
Dawid Wawrzyniak – pastor, ICF Professional Coach, Master Trener CoachWise™, prekursor
coachingu i mentoringu w ujęciu chrześcijańskim.

Studia przygotowują do wspierania rozwoju osobistego i zawodowego, podejmowania
świadomych decyzji, wzmacniania kompetencji interpersonalnych i przywódczych,
a także budowania zdolności do adaptacji, odzyskiwania równowagi oraz funkcjonowania
w warunkach zmiany i wyzwań.

Istotnym wyróżnikiem kierunku jest integralne podejście do człowieka, które łączy nowoczesne
narzędzia coachingowe i biznesowe z perspektywą antropologii chrześcijańskiej, etyki
zawodowej oraz duchowego wymiaru życia. Dzięki temu absolwenci uczą się dostrzegać
wzajemne powiązania między sferą fizyczną, psychiczną i duchową, a także uwzględniać ich
znaczenie w procesie rozwoju i podejmowania decyzji.

Studia stanowią również przestrzeń osobistej transformacji uczestnika. W trakcie kształcenia
słuchacze pogłębiają samoświadomość, odkrywają własne zasoby i rozwijają dojrzałą postawę
lidera.



TERMINARZ ZJAZDÓW

✔ Coaching kariery
✔ Coaching przywództwa
✔ Coaching kryzysowy
✔ Coaching chrześcijański
✔ Budowanie marki osobistej

Zjazdy Stacjonarne (4)
Piątki: 16:00–20:00 | Soboty: 9:00–17:00
09-10.X.2026 | 04-05.XII.2026
12-13.III.2027 | 14-15.V.2027 

Zjazdy Online (6)
Soboty i Niedziele: 9:00–17:00
24-25.X.2026 |14-15.XI.2026|16-17.I2017
13-14.II2027 |03-04.IV2027| 24-25.IV.2027 

CZAS TRWANIA
180h dydaktycznych

KOSZT STUDIÓW
7 000 PLN

W YMAGANIA
Dyplom studiów wyższych

KADRA EKSPERCKA MODUŁY SPECJALISTYCZNE

Kierunek został stworzony z myślą o osobach, które w swojej pracy zawodowej
oraz osobistej misji stawiają człowieka w centrum.

W szczególności studia skierowane są do:
✔ liderów, menedżerów i przedsiębiorców
✔ nauczycieli, pedagogów oraz dyrektorów placówek edukacyjnych
✔ specjalistów HR, trenerów i konsultantów
✔ duchownych oraz liderów wspólnot
✔ pracowników organizacji pozarządowych oraz pomocy społecznej
✔ osób z wykształceniem wyższym— planujących zmianę zawodową, chcących pracować
jako niezależni coachowie lub mentorzy, a także tych, które pragną pogłębić
samoświadomość, rozwinąć kompetencje interpersonalne oraz zdobyć praktyczne
umiejętności wprowadzania zmian i osiągania celów.

ADRESACI

Zajęcia prowadzi doświadczona kadra ekspertów
z obszaru coachingu, mentoringu, psychologii
i teologii, łącząca wiedzę akademicką z wieloletnim
doświadczeniem praktycznym i biznesowym.
Większość prowadzących posiada uprawnienia ICF
do prowadzenia programów edukacyjncych.

KONTAKT

Kierownik studiów: dr Piotr Nowak, nr tel.: 608 311 784; e-mail: p.nowak@chat.edu.pl
Chrześcijańska Akademia Teologiczna, ul. Broniewskiego 48, 01-771 Warszawa

Opinia uczestnika – lidera jednej z warszawskich wspólnot
Kilka lat po ukończeniu studiów na CHAT usłyszałem, że na WSTS w Warszawie można się zapisać na Coaching & Mentoring.
Dzięki Studiom Coachingowym odkryłem, że są narzędzia, dzięki którym można patrzeć na problemy z nowej perspektywy, odkryłem swoje
mocne strony, większą pewność siebie. Nauczyłem się słuchać i zadawać odważnie pytania, zacząłem budować relacje oparte na głębokim
zaufaniu dzięki aktywnemu słuchaniu.

 W moim życiu zmieniło się myślenie o sobie samym, doświadczyłem transformacji w sferze osobistej i duchowej - Bóg zaprowadził mnie
do miejsca, gdzie powstał kościół (i jestem tu pierwszy wśród równych), zacząłem organizować konferencje przynoszące ludziom wolność
(w sferze emocjonalnej i duchowej). Jednocześnie prowadząc firmę i będąc mężem i ojcem.
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