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Rozwijaj kompetencje. Wspieraj ludzi. Dziataj z wartosciami.

Studia podyplomowe ,,Coaching i Mentoring w ujeciu chrzescijanskim”
to unikalny projekt edukacyjny realizowany przez Chrzescijanska Akademie
Teologiczna w oparciu o licencje CoachWise.Org™ - uznana organizacje szkoleniowa
specjalizujaca sie w rozwoju kompetencji coachingowych i mentoringowych.

PROGRAM

Program ksztatcenia oparty o ponad 20 lat doswiadczen i metodyke CoachWise ™,
ktérej wysoki standard potwierdza miedzynarodowa akredytacja International Coaching
Federation (Level 1).

Zostat zaprojektowany tak, aby taczy¢ rzetelng wiedze teoretyczng z intensywna praktyka,
przygotowujac stuchaczy do profesjonalnego prowadzenia proceséw coachingowych
i mentoringowych.

Liderami studiéw sa wyjatkowi eksperci:
e dr Piotr Nowak — teolog, pedagog, ekspert coachingu i mentoringu w ujeciu chrzescijanskim
e Joanna Baranowska-Hanus — ICF Master Coach, Egzaminatorka, Dyrektor Merytoryczna
CoachWise™
e Dawid Wawrzyniak — pastor, ICF Professional Coach, Master Trener CoachWise™, prekursor
coachingu i mentoringu w ujeciu chrzescijanskim.

Studia przygotowujg do wspierania rozwoju osobistego i zawodowego, podejmowania
Swiadomych decyzji, wzmacniania kompetencji interpersonalnych i przywddczych,

a takze budowania zdolnosci do adaptacji, odzyskiwania rownowagi oraz funkcjonowania
w warunkach zmiany i wyzwan.

Istotnym wyréznikiem kierunku jest integralne podejscie do cztowieka, ktore taczy nowoczesne
narzedzia coachingowe i biznesowe z perspektywa antropologii chrzescijanskiej, etyki
zawodowej oraz duchowego wymiaru zycia. Dzieki temu absolwenci ucza sie dostrzegac
wzajemne powigzania miedzy sferg fizyczna, psychiczng i duchowa, a takze uwzgledniac ich
znaczenie w procesie rozwoju i podejmowania decyzji.

Studia stanowig rowniez przestrzen osobistej transformacji uczestnika. W trakcie ksztatcenia
stuchacze pogtebiajg samoswiadomos¢, odkrywaja wtasne zasoby i rozwijajg dojrzatg postawe
lidera.



KADRA EKSPERCKA MODULY SPECJALISTYCZNE

Zajecia prowadzi doswiadczona kadra ekspertow +/ Coaching kariery

z obszaru coachingu, mentoringu, psychologii +/ Coaching przywddztwa

i teologii, taczgca wiedze akademickg z wieloletnim +/ Coaching kryzysowy
doswiadczeniem praktycznym i biznesowym. +/ Coaching chrzescijanski
Wiekszos¢ prowadzgcych posiada uprawnienia ICF +/ Budowanie marki osobistej

do prowadzenia programow edukacyjncych.

ADRESACI

Kierunek zostat stworzony z myslg o osobach, ktére w swojej pracy zawodowe;j
oraz osobistej misji stawiajg cztowieka w centrum.

W szczegolnosci studia skierowane sg do:

 lideréw, menedzeréw i przedsiebiorcow

v/ nauczycieli, pedagogéw oraz dyrektoréw placéwek edukacyjnych

V specjalistow HR, trenerdw i konsultantow

+/ duchownych oraz lideréw wspélnot

V/ pracownikéw organizacji pozarzgdowych oraz pomocy spotecznej

/ 0s06b z wyksztatceniem wyzszym— planujgcych zmiane zawodowa, chcgcych pracowac
jako niezalezni coachowie lub mentorzy, a takze tych, ktére pragng pogtebic
samoswiadomos¢, rozwing¢ kompetencje interpersonalne oraz zdoby¢ praktyczne
umiejetnosci wprowadzania zmian i osiggania celow.

Opinia uczestnika - lidera jednej z warszawskich wspdlnot

Kilka lat po ukoriczeniu studiéw na CHAT ustyszatem, Zze na WSTS w Warszawie mozna sie zapisac na Coaching & Mentoring.

Dzieki Studiom Coachingowym odkrytem, ze sq narzedzia, dzieki ktérym mozna patrze¢ na problemy z nowej perspektywy, odkrytem swoje
mocne strony, wiekszq pewnosc siebie. Nauczytem sie stuchac i zadawac odwaznie pytania, zaczqtem budowac relacje oparte na gtebokim
zaufaniu dzieki aktywnemu stuchaniu.

W moim Zyciu zmienito sie myslenie o sobie samym, doswiadczytem transformacji w sferze osobistej i duchowej - Bég zaprowadzit mnie
do miejsca, gdzie powstat kosciot (i jestem tu pierwszy wsrod rownych), zaczgtem organizowac konferencje przynoszqce ludziom wolnos¢
(w sferze emocjonalnej i duchowej). Jednoczesnie prowadzqc firme i bedgc mezem i ojcem.

TERMINARZ ZJAZDOW
Zjazdy Stacjonarne (4) Zjazdy Online (6)
Pigtki: 16:00-20:00 | Soboty: 9:00-17:00 Soboty i Niedziele: 9:00-17:00
09-10.X.2026 | 04-05.X11.2026 24-25.X.2026 |14-15.X1.2026|16-17.12017
12-13.111.2027 | 14-15.V.2027 13-14.112027 | 03-04.1V2027 | 24-25.IV.2027
KONTAKT

Kierownik studiow: dr Piotr Nowak, nr tel.: 608 311 784; e-mail: p.nowak@chat.edu.pl
Chrzescijanska Akademia Teologiczna, ul. Broniewskiego 48, 01-771 Warszawa

KOSZT STUDIOW CZAS TRWANIA W YMAGANIA

7 000 PLN 180h dydaktycznych Dyplom studiow wyzszych
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